
Katalog literarnih i
likovnih radova
učenika/ca osnovnih
škola u sklopu
natječaja 
„Dobro biram –
Volontiram!”



U sklopu projekta #zavolontirAJMOse proveo se literarni i
likovni natječaj „Dobro biram – Volontiram!“ koji je bio
namijenjen učenicima/cama od 5. do 8. razreda
osnovnih škola s područja Krapinsko-zagorske županije.

Na natječaju je sudjelovalo 7 osnovnih škola s područja
županije (Osnovna škola Ksavera Šandora Gjalskog
Zabok, Osnovna škola Bedekovčina, Osnovna škola Đure
Prejca Desinić, Osnovna škola Ante Kovačića Zlatar,
Osnovna škola Franje Horvata Kiša iz Lobora, Osnovna
škola Josipa Broza Kumrovec i Osnovna škola Viktora
Kovačića iz Huma na Sutli). 

Cilj natječaja bio je prikazati volontiranje kao društveno
korisno, kako za djecu i mlade, tako i za cjelokupnu
zajednicu. Učenici/ce su u svojim radovima kroz priče i
primjere dali kratki opis pozitivnih iskustava prilikom
volontiranja i kako su svojim volontiranjem doprinijeli
razvoju lokalne zajednice.



LITERARNI NATJEČAJ

U okviru literarnog natječaja pristiglo je 24 radova iz 5
škola s područja Krapinsko-zagorske županije (Osnovna
škola Ksavera Šandora Gjalskog Zabok, Osnovna škola
Bedekovčina, Osnovna škola Đure Prejca Desinić,
Osnovna škola Ante Kovačića Zlatar, Osnovna škola
Franje Horvata Kiša Lobor). 

Autori/ce nagrađenih literarnih radova su: Zara Fio,
Matea Mikšaj, Ana Popov, Ivan Mikac

Članice žirija literarnog natječaja „Dobro biram –
Volontiram!“: 

Andreja Šagud – knjižničarka u Gradskoj knjižnici
Ksavera Šandora Gjalskog u Zaboku

Jasenka Borovčak – tajnica u Društvu „Naša djeca“
Zabok, dugogodišnja volonterka 
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Volontiranje je jedan od najljepših načina na koji mogu pomoći drugima, a ujedno uživati i osjećati se zadovoljnom.
Poput nježnog zagrljaja, volontiranje grije srce i dušu, pružajući utjehu i onima koji daju i onima koji primaju pomoć. 

Moj prvi,   pravi susret s volontiranjem dogodio se u trećem razredu osnovne škole. Tada je moja učiteljica zajedno s
cijelim razredom organizirala prodaju naših likovnih radova kako bi pomogla, a ujedno i omogućila nekim našim
prijateljima odlazak u školu u prirodi. Tek sam tada postala svjesna koliko je važno pomagati drugima. U mnoštvu naših
crteža, koji su bili poput šarenog mozaika emocija i mašte, posebno se isticao jedan crtež, meni najdraži. Bio je to
zajednički rad cijelog razreda – veliko stablo života. Krošnja mu je bila bogata poput raskošnog paunovog repa,
sastavljena od otisaka naših dlanova u svim duginim bojama. Korijenje se granalo po dnu papira poput isprepletenih
prstiju, jasno pokazujući povezanost i zajedništvo. Veliki osmijeh na licima svih nas kada smo shvatili da su sve naše slike
prodane, a posebno tri dana uživanja na veselom razrednom putovanju, pamtit ću cijeli život. Bio je to osjećaj pun
pozitivne energije i nemjerljiv s bilo kojim drugim osjećajem. To je bilo samo jedno u nizu pozitivnih iskustava koje sam
stekla kroz volontiranje. Ove godine sudjelovala sam u akciji uređenja školskog okoliša. Zajedno s drugim učenicima i
nastavnicima provela sam prekrasno prijepodne sadeći cvijeće, skupljajući smeće i grančice. Bilo je naporno, ali i
zabavno raditi u timu. Naše vrijedne ruke pretvorile su školski okoliš u cvjetni raj u kojem su boje plesale poput leptira na
povjetarcu. Na kraju smo bili ponosni kako smo očistili i ukrasili okoliš u kojem sada svi možemo uživati.  Pomoći nekome,
bilo da je riječ o većoj humanitarnoj akciji ili samo jednoj starijoj osobi, vrlo je važno za nas djecu, ali i čitavo društvo.
Volontiranjem dajemo doprinos društvu, a dobivamo osjećaj unutarnjeg zadovoljstva jer smo učinili nešto dobro.
Pomažući drugima postajemo svjesni da postoje ljudi koji imaju različite potrebe i probleme. Sami vidimo da postoje
ljudi koje život  „ne mazi“ i svakodnevno se bore s teškim životnim izazovima kao što su siromaštvo i nasilje te tako više
cijenimo ono što imamo. Volontiranjem činimo dobro djelo, ali i razvijamo i gradimo sebe, stječemo nova iskustva,
upoznajemo nove prijatelje, jačamo međusobnu povezanost, postajemo odgovorniji i svjesniji svojih postupaka. 

DOBRO BIRAM – VOLONTIRAM! 2025

Dobro biram - volontiram
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KOMENTAR ŽIRIJA:
Autorica kroz nekolicinu osobnih iskustava zorno prikazuje mogućnosti i
načine volontiranja, dobrobiti volontiranja, značaj volontiranja kako za one
kojima se pomaže tako i za same volontere/ke. Toliko prirodno opisuje svoja
osobna iskustva u koja implementira što je volontiranje, smisao volontiranja,
učinak i utjecaj volontiranja. Ovaj rad je apsolutni pobjednik. Učenica opisuje
svoj prvi susret s volontiranjem kao izuzetno pozitivno iskustvo koje ju je
potaklo i na druge volonterske akcije te na razmišljanje o vrijednostima
volontiranja. U svom radu, učenica daje i neke konkretne prijedloge za
volontiranje.

Budimo u sebi, otkrivamo i razvijamo osjećaje empatije, solidarnosti i ponosa. Zbog svega toga
vrlo je važno usmjeravati nas djecu na volontiranje od najranije mladosti. Usaditi u nas odluku
da trebamo i moramo nešto poduzeti kada je nekome teško, znači uspjeh za nas, ali i za onoga
tko nas je na to poticao. Razmišljajući o svom gradu Zaboku, smatram da bi svaka volonterska
akcija dobro došla. Mi učenici mogli bismo vikendima posjećivati obližnje domove za starije i
nemoćne te sa svim starijim osobama u domovima   provoditi vrijeme igrajući društvene igre,
kvizove i čitajući im knjige. Oni bi oplemenili našu dušu, a mi njihovo srce. Kako bismo potaknuli
mlade na volontiranje, predlažem da škole organiziraju dane volontiranja. Učenici bi mogli birati
između različitih volonterskih aktivnosti poput čišćenja parkova, sadnje cvijeća ili pomoći u
lokalnim skloništima za životinje. Za sudjelovanje bismo dobivali male nagrade ili priznanje na
kraju školske godine. Tako bi volontiranje postalo poput igre u kojoj svi pobjeđuju – i oni koji
pomažu i oni kojima se pomaže.

 Mene volontiranje ispunjava, veseli i čini sretnom. Znam da pružiti nekom ruku, osmjehnuti se ili
uputiti lijepu riječ ne iziskuje puno truda, a toj osobi znači kao da ju je zagrlio cijeli svijet. Zato
svakodnevno volontirajmo i širimo volontiranje kako bi svijet bio bolje, ljepše i sretnije mjesto za
život. 

Zara Fio, 5. razred, 
Osnovna škola Ksavera

Šandora Gjalskog Zabok
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Volontiranje je jedan od najljepših načina da pomognemo drugima. Dok volontiramo svijet činimo boljim
mjestom za život. Iako nikada do sad nisam uspjela volontirati, jako bih voljela sudjelovati i nekome pomoći
te uljepšati dan.

Volontiranjem darujemo svoje vrijeme i trud. Mnogi volontiranje krivo shvaćaju. Volontiranjem se ne
zarađuje novac, već se dobivaju nova zanimljiva iskustva, sklapaju se nova prijateljstva i obuzimaju te neki
vedri osjećaji. Volontiranjem se pomaže ljudima kojima je potreba pomoć zbog raznih bolesti. Najčešće se
pomaže osobama s invaliditetom, starijima, nemoćnima, životinjama, ali i prirodi... Možete sudjelovati u
ekološkim akcijama, radionicama za djecu... Tada možete naučiti razne životne lekcije. 

Sudjelovanjem u volontiranju razvijate empatiju i sreću jer kada vidite da se netko nasmije, a znate da je to
zbog vas, odmah vam srce zaigra, razveseli vas te usreći. Postoji jedan najljepši način volontiranja koji se
naziva “Pučkom kuhinjom“. Volonteri tada kuhaju te raznose po gradu hranu i dijele siromašnima i onima
koji nemaju dovoljno. Taj način volontiranja svima uljepša dan, nasmije ih i daje tim ljudima pomisao da i
danas postoje dobri i dragi ljudi. 

Volontiranje
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KOMENTAR ŽIRIJA:

Pozitivan stav autorice o volontiranju, iako nema osobnog iskustva daje
primjer volonterske aktivnosti koja se njoj sviđa i za koju misli da je važna
za zajednicu. Iako učenica nema osobnih volonterskih iskustava, opisuje
primjer pučke kuhinje kao jedan od načina volontiranja koje je i kod nje
pobudilo želju za pomaganjem drugima.

LITERARNI RADOVI

Vjerujem da za volontiranje treba volje, sreće i želja da se nekome pomogne. Oni kojima se to čini dosadno i glupo,
nikada neće uspjeti suosjećati s nekim, neće imati empatije. Nikad neće imati na umu da bi i sebi mogao uljepšati
dan kad usrećiš nekog drugog. Kad nekad nekomu izmamiš osmijeh na lice, osjećaš se nekako ponosnim i važnijim od
svih drugih ljudi. Ne mogu shvatiti da ne bi svi htjeli osjetiti taj okus sreće i ljubavi jer ja bih htjela.

Na kraju sam zaključila da volontiranjem učimo kako ispravno treba voljeti i da ipak s razlogom postoji izreka “Sreća je
veća kada se s drugima dijeli!“ Čineći dobro drugima, činimo dobro sebi, postajemo sretniji, zadovoljniji i svjesni pravih
životnih vrijednosti.

Matea Mikšaj, 6. razred,
Osnovna škola Ante Kovačića
Zlatar 
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Uvijek sam se divila ljudima koji volontiraju, iako nikad nisam razumjela zašto se toliko trude ako za to neće dobiti
nagradu. Na roditeljski poticaj sam odlučila volontirati i pomoći drugima.

S roditeljima sam išla na kršćansku konferenciju u Biograd. Zvučalo je dosadno i nije me zanimalo sve dok mi tata nije
predložio volontiranje u sklopu radionica koje će se tamo održavati. Nisam htjela volontirati, činilo mi se dosadno i da
nema svrhu, ali naposljetku sam pristala. Pri dolasku odmah sam se uključila u grupu volontera. Odlučili smo toga dana
saditi cvijeće u dvorištu zgrade u kojoj se radionice održavaju. Istina je da je bilo stvarno puno posla, ali kada sam
dovršila svoju teglicu u koju sam stavila sjemenke iz kojih će izrasti prekrasno cvijeće bila sam nekako ponosna i sretna.

Bilo mi je drago što mogu učiniti nešto lijepo za zajednicu. Drugoga dana volontiranja odlučili smo pomoći starijim
ljudima koji su također došli na konferenciju. Pomagali smo im nositi kofere do njihovog apartmana, registrirati se,
pokazali smo im gdje se što nalazi. Pomagala sam jednoj starijoj gospođi. Bila je tako draga i ljubazna, uživala sam
razgovarati s njom. Upitala me zašto sam odlučila volontirati. Rekla sam joj istinu, ideja o volontiranju u početku mi se
baš i nije sviđala, ali kako vrijeme prolazi u meni su se probudili osjećaji zadovoljstva i korisnosti, Objasnila sam joj kako
sada volim volontirati i da me to čini sretnom i ispunjenom. Ispričala mi je da je i ona slično razmišljala kada je bila vrlo
mlada. Dugo smo mi još razgovarale jer sam shvatila da pojedinim ljudima razgovor ili lijepa riječ uljepša i ispuni dan.
Trećega dana sam bila jako uzbuđena jer su slijedile radionice. Poslije mise i doručka čekala sam prva ispred vrata
radionica. Došle su i moje prijateljice jer su te radionice bile posvećene mladim ljudima. 

Obiteljsko volontiranje
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KOMENTAR ŽIRIJA:

Autorica preispituje motivaciju za volontiranje te na osobnom primjeru i prvom
iskustvu s volontiranjem mijenja svoj stav prema volontiranju te počinje ozbiljno
shvaćati vrijednosti volontiranja, kao i želju da i dalje bude dio volonterskog svijeta.
Učenica u ovom radu opisuje svoje iskustvo od početne nezainteresiranosti do
konkretnih aktivnosti i oduševljenja volontiranjem. Osjeća se njezin ponos zbog
uključenosti u volonterske akcije te želja za volontiranjem i u budućnosti.

Cilj radionica je bio jačati vjeru, poboljšati komunikaciju, upoznati metode timskog rada te poticati mlade ljude na
volontiranje u zajednici. Toga smo dana odlučili oslikati zid na igralištu. Sve su slike bile prekrasne, tako šarene i vesele.
Nacrtala sam ruku koja pomaže drugoj ruci. Htjela sam da kad netko pogleda u moju sliku shvati koliko je pomaganje
lijepo i da svima treba pružiti ruku pomoći u životu. Četvrtog dana smo krenuli kući. Bila sam tužna što sve završava.
Volontiranje je zaista bilo prekrasno i zanimljivo iskustvo i drago mi je što sam bila dio volonterskog svijeta.

Htjela bih sudjelovati u još volonterskih akcija kako bih pomogla zajednici u kojoj živim. Željela bih jednoga dana biti
organizator volontiranja.Za volontiranje je potrebna hrabrost da ga započnete, a potom velika ljubav i nesebičnost da
nastavite.

Ana Popov, 7. razred, 
Osnovna škola Ante Kovačića

Zlatar
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KOMENTAR ŽIRIJA:
Autor na osnovu osobne uključenosti u volonterske aktivnosti opisuje
svoj angažman te dobrobiti volontiranja kako za njega kao pojedinca
tako i za cijelu zajednicu. Učenik opisuje svoja iskustva u školskim
volonterskim akcijama te kako je volontiranje utjecalo na njega.DOBRO BIRAM – VOLONTIRAM! 2025

Volontiranje je posao kojeg se prihvaćamo kako bi sami mogli pomoći potrebitima i u najboljoj namjeri. .Biti volonter ne
znači samo pomagati i učiti, već i iskoristiti priliku za razvijanje vlastitih životnih iskustava i životnih priča. Volonter mora
biti hrabar, dobrog srca, snalažljiv, voljan pomoći i naravno društven. Upravo takve volontere imamo i u Loboru. Dosad
sam se uvijek uključivao u volonterske akcije koje je organizirala moja škola.

Sudjelovao sam u akcijama oslikavanje sportskog igrališta u vidu izrade koordinacijskog vježbališta za učenike
područne škole u Petrovoj Gori, akcijama uređenja zelene učionice u matičnoj školi i oslikavanja zidova i hodnika
matične škole u Loboru. Ono što sam kroz akcije naučio jest da sve što smo uredili nismo uredili samo za dobrobit svog
boravka i ostalih učenika već i za sve buduće generacije naše škole. Naše volonterske akcije ponekad znaju biti u školi
su jako zahtjevne ali im se mi kao učenici volonteri uvijek radujemo. Za mene, volontiranje znači davanje svog vremena
kako bih pomogao nekom drugom. Kroz volontiranje možemo naučiti mnogo novih stvari, kao što su odgovornost,
timski rad, ali i kako se nositi sa stvarima koje možda nisu uvijek lako riješiti. Osim toga, volontiranje nam pomaže da
razvijemo osjećaj za zajedništvo. Pomažemo drugima, a oni nas često nagrade osmijehom i zahvalnošću, što nas
motivira da nastavimo pomagati. Svaka sitnica koju učinimo, bilo da je to pomaganje prijatelju u školi ili čišćenje parka,
čini naš svijet ljepšim i boljim. 

Za mene osobno, volontiranje nije samo pomaganje, nego i prilika za osobni rast. Smatram da sam volontiranjem
postao odgovorniji i lakše se nosim sa stresnim situacijama, ali sam i sam postao srtpljiviji i osjećajniji. 

Volontiranje u srcu

Ivan Mikac, 8. razred,
 Osnovna škola Franje Horvata Kiša
Lobor
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Dobro je biti dobar
Gledam u ovaj papir i mislim: „Kako započeti volontersku priču?“
Za mene je volontiranje pomaganje. Volonteri su osbobe koje
dobrovoljno i besplatno pomažu osobama kojima je pomoć
potrebna zbog elementarnih nepogoda, ratnog stanja ili drugih
situacija u kojima su se iznenada našli, ne svojom krivnjom. Ja
sam tek malena djevojčica, a o volontiranju sam vidjela na
televiziji koliko se neki ljudi bore da bi i drugima nešto dali. U
mojoj domovini bio je rat i potres, pa su nam dobri ljudi darivali
hranu, odjeću, igračke, pomagali su ranjenima, starima i
bolesnima, popravljali kuće. Kome je do drugoga stalo, od svojih
zaliha može odvojiti bar malo. Ja sam darovala igračke i odjeću.
Možda će moja igračka izmamiti osmijeh na neko tužno dječje
lice, moja jakna i kapa nekoga ugrijati. Obožavam onaj osjećaj,
koji u meni izazove pogled raširenih očiju ili zbunjeni osmijeh,
nekad i suzno oko osobe kojoj pružam ruku kad joj treba.
I sama sam znala tako gledati u osobe koje su mi nešto dale. Ali
puno je bolji osjećaj kad ja mogu nekome pomoći i to samo zato
što mogu, što hoću. Zato je dobro biti dobar i pomagati drugima
jer tako svijet u kojem živimo činimo boljim.

Volontiranje
Volontiranje je odlična i plemenita aktivnost. U njoj daješ svoje
vrijeme, energiju i vještinu kako bi pomogao drugima, radiš za
dobrobit zajednice bez materijalne naknade.
Volontiranje nije samo pomoglo mnogim ljudima, već oblikuje
karakter volontera, čini ih boljim i pažljivijim osobama. Volontiranje
je dobro jer nam donosi osjećaj zadovoljstva i radost onima kojima
pomažemo. Taj osjećaj zadovoljstva je poput svjetla koje svijetli u
tmurnim danima. Uči nas plemenitim osjećajima, odgovornosti i
vještinama. Ljudi se odlučuju volontirati jer žele učiniti nešto dobro
za društvo i pojedinca, steći novo iskustvo i osjećati se korisnima.
Volontiranje ima posebno značenje za djecu i mlade jer ih uči
važnosti aktivnog djelovanja i daje im nadu da mogu promijeniti
svijet oko sebe. U njihovim je očima to kao čarolija koja im pomaže
rasti i oblikovati ih u odgovorne i brižne osobe. Volontiranje im
može pomoći i u njihovim budućim poslovima zbog iskustva koje
su stekli. Volonteri često sudjeluju u različitim akcijama čišćenja
okoliša, pomaganja starijima, organiziranja humanitarnih akcija ili
pomaganju u azilima za životinje. 
Volontiranje je poput bogate mašte koja ljubazno i čvrsto povezuje
ljude. Djeca i mladi ne samo da pomažu drugima, već i uče
važnost solidarnosti, odgovornosti i ljubavi prema zajednici. Zbog
toga je volontiranje neprocjenjivo iskustvo koje mijenja osobu po
osobu i čini svijet ljepšim i boljim za sve nas.

Gabrijela Granc, 5. razred, 
Osnovna škola Bedekovčina

Niko Repovečki, 5. razred, 
Osnovna škola Ksavera Šandora Gjalskog 
Zabok
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Volontiranje
Volontiranje je poput svjetla u tami: pružanje pomoći onima
kojima je potrebna, bez očekivanja nagrade. To je način da ljudi
svojim trudom i vremenom uljepšaju živote drugih.
Moje iskreno mišljenje o volontiranju je da na neke ljude ono
ostavlja dubok trag, dok kod drugih, poput mene, taj trag još nije
vidljiv. Možda još nisam dovoljno odrasla da u potpunosti
shvatim što volontiranje znači. Ja, kao desetogodišnjakinja,
radije bih vrijeme provodila na meni trenutno zanimljivije
aktivnosti, kao što su sport, igra, crtanje i svijet koji mi je poznat i
blizak. No, volontiranje je poput sjemena, možda ga sada ne
vidim, ali jednog dana može proklijati u mom srcu.
Volontiranjem razvijamo empatiju i osjećamo toplinu u srcu
kada nekome pomognemo. 
No, volontiranje nije samo pružanje ruke i pomaganje ljudima,
već i briga o gradu, školi i okolišu. Neki volontiraju jer žele
pomoći ljudima, neki jer žele uljepšati svijet oko sebe, a neki
jednostavno – oboje. Djeca također volontiraju i njih je posebno
važno od malih nogu naučiti suosjećati s drugima. Volontiranje
je kao most između ljudi, spaja ih, donosi nova iskustva i otvara
vrata prijateljstvu. Vjerujem da će i moje srce, kada odrastem,
pronaći svoj put do volontiranja jer volontiranje nisu samo djela,
to je toplina koja grije i onoga tko pomaže i onoga kome se
pomaže.

Jedino što je važno da bi čovjek bio dobar volonter je da je iskren,
odgovoran, strpljiv, ima razumijevanja za druge i da ih poštuje.
Volontiranje sa sobom donosi brojna pozitivna iskustva kao što su
druženje i nova prijateljstva, razvoj socijalnih vještina i unutarnjeg
zadovoljstva. Osim brojnih korisnih iskustava koje donosi
volontiranje, postoje različiti razlozi zašto se ljudi počinju baviti
njime. Česti su razlozi radoznalost, kreativnost, društvenost i želja
za pomaganjem. 
Mladi i djeca puno pridonose razvoju i širenju volontiranja. Čim se
ranije djeca uključe u aktivnosti volontiranja, to su veće šanse da
će u takvom radu ostati i kasnije u životu. Djeca i mladi se često
nevoljko uključuju u takav neplaćeni rad pa je jako bitno dobro ih
motivirati. Mladi volontiranjem mogu razvijati i samopoštovanje,
spoznati nova znanja i vještine koje će im biti potrebne kasnije u
životu, mogu steći brojne nove prijatelje i dobiti osjećaj važnost i
koristi. Volonterske akcije provode se diljem cijele naše države.
Tako i u našem gradu Zaboku ima puno takvih akcija, pogotovo
onih koje su povezane s djecom. 

Dobro biram – volontiram!
Potreba da se pomogne drugom čovjeku postoji od kako postoje i
ljudi. Ona je prisutna kod svakog čovjeka, samo što je kod nekih
često vidljiva, dok je kod drugih rijetka ili skrivena. Prirodno
čovjekovo ponašanje trebalo bi biti baš pomaganje. Pomaganje
drugim ljudima za koje se ne traži nikakva novčana naknada
naziva se volontiranje, a ljudi koji pomažu na taj način su volonteri. 

Iskra Tuđa, 5. razred, 
Osnovna škola Ksavera Šandora Gjalskog 
Zabok Sofija Koren, 5. razred, 

Osnovna škola Ksavera Šandora Gjalskog 
Zabok
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Mislim da bi ih bilo poželjno uvesti još više, kao što su npr.
ukrašavanje parkova, zidova ili stepenica u gradu, jer su to
akcije koje vole raditi svi mladi i vjerujem da bi nas se puno
školaraca uključilo kad bi nam se ponudila prilika. Uvijek je
dobro odabrati volontiranje jer davanjem svojeg slobodnog
vremena djeca, mladi i odrasli puno doprinose i svojem razvoju,
ali i napretku zajednice čiji su članovi.
Takva nas vrsta rada čini dobrim i suosjećajnim osobama.
Volontiranje smatram jako korisnim jer njime i drugima i sebi
pružamo razne oblike pomoći, razvoja i osnaživanja. Ako se
volonter iskaže u svojem radu, uvijek za to postoje određene
nagrade i pohvale u oblicima raznih potvrda i priznanja, pa ga i
to dodatno veseli. Svakako je jako dobra odluka uključiti se u
volonterski rad kao što to kažu i Zabočki mališani: ,,Ljubav biraj,
samo volontiraj!“

Osobama koje nisu sposobne samostalno se brinuti o sebi,
možemo pomoći na način da im otiđemo kupiti namirnice u
trgovinu, pomognemo prijeći cestu ako postoji potreba, donesemo
lijek iz ljekarne, a nekada je dovoljna i samo topla riječ i nježan
pogled. U slučaju težeg oboljenja osobe, životinje također pomažu
tim osobama na način da im uljepšaju dan svojom blizinom, ali tu
je životinju potrebno i prošetati i nahraniti, a tu isto pomažu
volonteri. Biti volonter nije stvar za jedan dan ili za kratko vrijeme,
već dobrovoljna obaveza koja traje. U mom gradu Zaboku dobro bi
došla volonterska akcija ponovnog bojanja paleta koje služe za
odmor kod škole. Palete bi trebalo ponovno obojati da ljepše
izgledaju, tako da djeca i prolaznici kad šeću mogu sjesti, odmoriti i
uživati u lijepim bojama. Željela bih se što prije i ja priključiti nekoj
volonterskoj akciji,
pomoći drugim ljudima i životinjama. Moj prvi volonterski put bio bi
u sklonište za nezbrinute životinje. Htjela bih pomagati životinjama
jer ih jako volim. 
Imam dva prekrasna kućna ljubimca: psa Roka i mačku Nikitu. Oni
su moj dokaz da nas životinje mogu iskreno razveseliti i da briga za
njih nije teška stvar. Ako imamo dobro srce, bit će nam žao svake
životinje i bez razmišljanja ćemo joj htjeti pomoći.
Upravo volontiranjem mladi postaju bolji ljudi, suosjećaju s tuđim
problemima i potrebama. Takvim lijepim postupcima svi mi iz
vlastitog iskustva učimo da nije sve u novcima i zabavi pred
ekranima.

VOLONTIRANJE
VOLONTERI su osobe koje treba posebno isticati i pisati velikim
slovima. Oni su ljudi velikog srca, uvijek spremni svima pomoći i
jedina plaća koju zarade veliki je osmijeh ljudi i zahvalnost
životinja kojima pomažu. Volontiranje je za mene pozitivna stvar
zato što tako pokazujemo ljubav prema drugima i ta naša mala
pomoć koju činimo drugima puno znači. 

Lorena Pečnik, 5. razred, 
Osnovna škola Ksavera Šandora Gjalskog 

Zabok
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Volontiranje
Hajde! Idemo! Samo volontirajmo! Ovo je velika stvar! Ako ne
znaš što to znači, onda učini bez razmišljanja sljedeće: uključi
se u školski volonterski klub!
Volontiranjem se ne pune džepovi, već naša srca. Volontiranje
je kao da smo nekome pomogli doći do raja. Ako volontiraš,
srce će ti biti puno. Zamisli svoje srce turobno i blijedo, ali ako
nešto lijepo i dobro napraviš, onda će ti srce zasjati u
najljepšim šarenim bojama. Ako razmišljaš o volontiranju...
Onda... Hajde! Samo kreni!
Postoji mnogo vrsta volontiranja. Mene privlače volontiranja u
kojima sudjeluje grupa ljudi koji međusobno surađuju. Kad
odrastem, voljela bih roniti i čistiti more od smeća koje ga
svakodnevno opasno zagađuje. Vodenjak sam po horoskopu i
obožavam more. Na dnu se mogu naći mnoge zanimljive
školjke, puževi, ribe, a možda otkrijemo i morsko blago. Stvarno
bi bilo šteta da sve to prirodno bogatstvo ostane zauvijek
zatrpano smećem. Lijepo je činiti dobre stvari jer dobro se
dobrim vraća. Dok smo mali, nama pomažu stariji, a možda je
sada naše vrijeme da počnemo i mi njima pomagati.
Besplatnim pomaganjem možemo otvoriti vrata i useliti se u
iskren i prekrasan svijet ljubavi, podrške i razumijevanja. Takav
je svijet potreban ljudima, HAJDE da ga širimo i da svi
postanemo bolji nego što smo sada. Stvarno bih voljela da ima
više sreće za odrastanje malih dječjih nožica, više smijeha koji
se širi našim ulicama, parkovima, školama i više zagrljaja naših
prijatelja, roditelja, baka i djedova. 

Za mene je volontiranje najveće blago u današnjem svijetu.
Voljela bih da je više ljudi spremno pomoći, a da ne traže ništa
zauzvrat. Nadam se da će ovaj sastavak doprijeti do mnogih srca
i proširiti dobrotu koja proizlazi iz volontiranja. Hajde! Idemo! Samo
volontirajmo! Ovo je velika stvar!

Da budem iskrena, ja bih voljela da se u školu uvede jedno jako
bitno pravilo, a to je da ponekad i učitelji zagrle nas djecu, makar
to bilo samo onako volonterski. Dragi ravnatelji, molim razmislite o
tome!!! Nama djeci potreban je još jedan predmet u rasporedu, a
to je predmet Otvorenih srca i zatvorenih knjiga. Za taj predmet
trebaju nam volonteri, dobre osobe koje će nas učiti da nisu novci
ti koji donose sreću nego dobrota i ljudska toplina. Gruba djeca
koja nisu imala od koga naučiti kako biti empatični, upoznati
ljubav i toplinu, kroz volontiranje bi se mogli promijeniti jer bi
iskusili kako je to biti u grupi dobrih ljudi koji čine samo dobro. 

Klara Jadan, 5. razred, 
Osnovna škola Ksavera Šandora Gjalskog 
Zabok
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Dobro biram, volontiram Često sam mogla čuti riječi poput volontiranje i
volonteri, ali nisam bila sigurna što to zapravo znači. Tada mi je mama
objasnila da je volontiranje dobrovoljno davanje vlastitog vremena,
znanja i truda za dobrobit drugih ljudi, zajednice ili okoliša, bez nagrade.
Ljudi volontiraju iz različitih razloga. Neki žele pomoći drugima, neki žele
nova iskustva, upoznati prijatelje ili jednostavno osjećati ispunjenost u
srcu jer su učinili dobro djelo. Volontiranjem ljudi dobivaju osjećaj
zadovoljstva jer znaju da dobro utječu na druge. Također uče suosjećati
i razvijaju odgovornost i timski rad. Primjer volonterske akcije je čišćenje
okoliša, na primjer plaža i parkova. U takvim akcijama volonteri
zajedničkim radom prikupljaju otpad, uređuju okoliš i razvijaju svijest o
važnosti čuvanja prirode. Mislim da je volontiranje izuzetno vrijedno ne
samo za zajednicu, nego i za osobni razvoj. Volontiranje stvara osjećaj
zajedništva i pokazuje da svatko može napraviti razliku, bez obzira na
iskustvo. Mali koraci volontiranja, kada se spoje, mogu donijeti velike
promjene. Smatram da volontiranjem postajemo bolje osobe i
postajemo svjesniji problema u društvu, a to nas potiče na odgovornije
ponašanje. Stoga, pozivam sve na volontiranje, budimo dio
promjene.Pomozimo zajedno živim bićima u potrebi, bilo da se radi o
ljudima, životinjama ili biljkama. Napravimo razliku i promijenimo nečiji
život na bolje. Svaka minuta je važna. Počnimo ovog trena!

Volimo ljude! 
Ovo volontiranje neka najsretnije bude! 
Lijepe životinje, same vani stoje. 
One se vani boje. 
Ne dajmo da se ljudi osjećaju zaboravljeno. 
Također i usamljeno.
I neka svaki čovjek bude sretan!
Radosno nek' govori da je bitan! 
Ali ne zaboravi da im pokažeš da znače! 
Nježno, malo mače plače. 
Empatičan budi prema ljudima!

Dobro biram, volontiram

Volontiranje

Lara Martinić, 5. razred, 
Osnovna škola Ksavera Šandora Gjalskog 
Zabok

Kataleja Jakuš, 5. razred, 
Osnovna škola Bedekovčina
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Volontiranje = društveni rast
Kad netko spomene riječ volontiranje, ona i ne zvuči baš
zanimljivo. No, to nije samo skupljanje smeća po gradu, to je i
briga o ljudima ili životinjama. Kada vidite slatke, male, pseće
njuškice i velike bistre oči, razmišljanje o toj riječi potpuno se
promijeni. 
Volontiranje je dobrovoljni rad koji uključuje brigu i solidarnost.
Možete raditi i poslove nevezane uz svoju struku. Osim što
pomažete drugim ljudima, životinjama i svom mjestu, pomažete i
sami sebi što je jednako važno. Nakon samo jednog dana
volontiranja osobno i društveno rastete i razvijate razne vještine.
Volontiranje uključuje ulaganje osobnog vremena, truda, vještina i
poštovanja prema drugima, no zato ne uključuje osobnu korist.
Volontirati možete bilo kad. Postoje dvije vrste volontiranja. Kod
dugotrajnog volontiranja osoba rad obavlja redovito više mjeseci
ili čak godina zaredom. Kratkotrajno volontiranje podrazumijeva
povremenu pomoć u određenom razdoblju. Svaka osoba može
volontirati, no one mlađe od petnaest godina trebaju suglasnost
skrbnika. Svaki volonter ima svoje obaveze kao što su prihvaćanje
dobivenog zadatka, poštivanje pravila i dogovorenih rokova. 
Volontiranje nam pomaže da steknemo disciplinu, smirenost te
da vidimo svijet na sasvim drugi način. Svaki volonter svojim
dobrovoljnim radom svijet čini boljim mjestom te stvara osjećaj
društvene pripadnosti.

Lea Fuček, 6. razred, 
Osnovna škola Ante Kovačića Zlatar

VOLONTIRANJE

Pomogni susjedu
Za osmijeh veliki.
Skupi ekipu
I počni volontirati.
Volontiranje je
Lijepo zbivanje.
Pomogni mami, tati,
Susjedu i prijateljima
Jer ljubav tek sada dolazi
za pomoć ljudima.

Nina Antolić, 6. razred, 
Osnovna škola Đure Prejca Desinić

VOLONTIRANJE
Roditeljima pomogni malo bar,
Nekome daj i uljepšaj dan.

Bez granica čini dobra djela.
Tako će biti sretna Zemlja cijela.

Otvori oči i pogledaj oko sebe.
Nekome pomoć treba, netko treba tebe.

Dobrim djelima promijeni svijet.
Pokloni nekome mali cvijet.

Dragi ljudi, volontirajte i vi
Kao što volontiramo i mi!

Lovro Šlogar, 6. razred, 
Osnovna škola Đure Prejca Desinić
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VOLONTIRANJE

Volontiranje je kao
Glava tijelu.

Volontiranje ovisi
o dobrome djelu.

Volontirati može svatko!
Možda je to i curama slatko?!

Volontiranje je mozak,
Volontiranje je raj,
Volontiranje je kao moj
Lijepi, sretan
Kraj!

VOLONTIRANJE

Volontiranje je jedno
Sasvim dobro zbivanje.

To je pomoć susjedu
Za dobro življenje.

To je pletenje rukavica
Za dobro grijanje.

To je pisanje fore
Za dobro smijanje.

Volontiranje je zanimljiva riječ
Kojim možeš promijeniti svijet
I pokazati ljudima kako je život lijep!

VOLONTIRANJE

Pomoći susjedu o prava je stvar.
Pokloni svojoj baki jedan lijepi dar.

Volontiranje osmijehe vam vraća.
Ljudima se tada sreća obraća.

Čini dobra djela
Da bude sretna Zemlja cijela.

Volontiranje je jedna tako lijepa riječ!
Njome možemo promijeniti cijeli svijet.

Marko Antolić, 6. razred, 
Osnovna škola Đure Prejca Desinić

Mateo Bračun, 6. razred, 
Osnovna škola Đure Prejca Desinić Ivan Lazar, 6. razred, 

Osnovna škola Đure Prejca Desinić



„Dobro biram – Volontiram!“
Prema Zakonu o volontiranju, volontiranje je dobrovoljno ulaganje
osobnog vremena, truda, znanja i vještina kojima se obavljaju usluge
ili aktivnosti za dobrobit druge osobe ili za zajedničku dobrobit.
Volonterske aktivnosti obavljaju volonteri, a da za to nemaju
financijske koristi.
Odgoj za volontiranje počinje u najranijim godinama. Djeca koja već
od malih nogu sudjeluju u volonterskim aktivnostima, razvijaju osjećaj
odgovornosti, empatije i zajedništva. Kroz volontiranje pomažemo
onima kojima je pomoć potrebna i oblikujemo svoje osobne
vrijednosti, ali i socijalne vještine. Razvijamo komunikacijske
sposobnosti, ali i poduzetnički duh te osjećaj za zajednicu ili društvo
općenito. Volontiranje je iskustvo koje donosi mnoge pozitivne
promjene, kako za pojedinca, tako i za društvo u cjelini. Postoje
mnoge volonterske udruge, ali ne moramo se uključiti u jednu od njih
da bismo i sami postali volonteri. Razlozi volontiranja mogu biti
različiti. Ono predstavlja priliku da pomognemo svojoj zajednici i
onima kojima je najpotrebnije. S druge strane volontiranje nam
omogućuje stjecanje novih iskustava
i razvijanje vještina koje nam kasnije mogu koristiti u životu. Pomažući
potrebitima, povezujemo se s drugima i bavimo nečim što je korisno
za društvo. Mladi ljudi, koji se odluče na volontiranje, uče o važnosti
solidarnosti, poštovanja drugih, ali i kako se nositi s različitim životnim
situacijama i pronalaziti rješenja za razne probleme u društvu.
Volontiranje im pomaže u oblikovanju pozitivnog samopouzdanja i
samopoštovanja. Pruža priliku za izgradnju novih prijateljstava i
umrežavanje s osobama koje dijele slične interese i vrijednosti.
Pomažući drugima, pomažemo i sebi tako što postajemo bolje osobe.
Volontirati možemo na različite načine: pomagati starijim osobama,
uključiti se u zaštitu i očuvanje okoliša, pomagati djeci s posebnim
potrebama ili volontirati u kriznim situacijama. Volontiranje pomaže u
jačanju i povezivanju ljudi unutar zajednica.
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Škole mogu djecu i mlade ljude podučavati važnosti
pomaganja drugima, učiti ih o različitim oblicima volontiranja
te pružati priliku za uključivanje u volonterske aktivnosti. Obitelj
također može pružati primjer u razvoju osjećaja odgovornosti i
empatije. Volontiranje je korisno za društvo, ali je i izuzetno
važno za osobni razvoj svakog volontera. Pomaganje drugima,
stvaranje prijateljstava, stjecanje novih znanja i vještina samo
su neke od dobrobiti koje čekaju sve koji se odluče sudjelovati
u volonterskim akcijama.
Isabela Hitrec, 7. razred, 
Osnovna škola Ante Kovačića Zlatar

Kako volontirati?
Volontirati možeš i ti,
Ozbiljno to treba shvatiti. 
Liti suze nemoj, nešto stvori!
Ohrabri se, dušu otvori!
Novac ti za to bitan nije, 
Tvoje je sve kad se netko smije.
Igrati se s djecom pokušaj,
Rado se u nečem novom okušaj!
Ako si tužan i nemaš volje,
Njuškice nahrani i sve je bolje!
E, to je volontiranje najbolje!

Lea Gorup, 7. razred, 
Osnovna škola Bedekovčina
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VOLONTIRANJE- NAČIN ŽIVOTA
Kada bi me netko pitao što je volontiranje sigurno bi mu odgovorila
da je to jedan od najljepših načina kako možemo pomoći onima
kojima je pomoć najpotrebnija, a da za to ne tražimo nikakvu
financijsku naknadu. Volontirati možemo na različite načine. Neki
volontiraju u bolnicama ili domovima za starije i nemoćne. Ima
onih koji žele pomoći u domovima za nezbrinutu djecu. Volontirati
se
može i u različitim udrugama ili u humanitarnim organizacijama.
Neke osobe ispunjava kad mogu pomoći životinjama pa
volontiraju u udrugama za zaštitu životinja. Bez obzira gdje i kako
volontirali svima je cilj učiniti ovaj svijet boljim i sigurnijim mjestom
za život.
Volontiranje nam isto tako pruža priliku da upoznamo različite ljude
i njihove potrebe. To je posebno iskustvo koje nas uči kako da
budemo pažljiviji i odgovorniji jedni prema drugima. Osim što se
osjećamo korisnima, volontiranje nas uči mnogim drugim
stvarima. Komunikacija, timski rad i rješavanje problema neke su
od vještina koje se razvijaju volontiranjem. Kad pomažemo
drugima ispunjeni smo i obogaćujemo život osobi kojoj
pomažemo, ali i svoj život. Učimo o sebi i o svojim sposobnostima.
Volontiranje nam može otvoriti vrate za nove prilike i može nam
pokazati put kojim želimo ići u budućnosti. 

Kada svoje vrijeme, znanje i energiju darujemo drugima postajemo
bolji ljudi. Ponekad je dovoljno nekome samo darovati osmijeh ili
pružiti ruku. Materijalne stvari mogu nestati, a topli zagrljaj je nešto
što se pamti.
Volontiranje je sjajan način da pomognemo drugima, da se
razvijamo i učimo te na pozitivan način utječemo na društvo i
zajednicu u kojoj živimo. Ako znamo da smo pomogli samo jednoj
osobi ili potaknuli samo jednu osobu da se priključi volontiranju
puno smo učinili.
Gabriela Gočen, 8. razred, 
Osnovna škola Franje Horvata Kiša Lobor

Dobro biram volontiram
Volontiranje je jako važna stvar i nešto što može pomoći
mnogim ljudima. Volontirati znači pomagati drugima bez da
tražiš bilo kakvu nagradu. To može biti pomaganje u školi, u
domu za starije, čišćenje okoliša ili pomaganje životinjama.
Volontirati znači dati svoj slobodan vrijeme i energiju kako bi
učinili nešto dobro za druge.
Volontiranje može biti različito. Možeš pomagati starijim ljudima,
čistiti parkove, pomagati životinjama ili sudjelovati u različitim
humanitarnim akcijama. Mnogi ljudi volontiraju jer žele učiniti
svijet ljepšim. Pomažući drugima, možemo napraviti razliku i
učiniti nekome život ljepšim. Volontiranje nije samo o tome da
pomognemo drugima, već i o tome kako mi sami rastemo i
postajemo bolji ljudi.
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Volontiranje mi je donijelo puno lijepih trenutaka. Osim što
pomažem drugima, osjećam se ispunjeno jer znam da činim
nešto dobro. Volontiranje također pomaže da naučiš nove
vještine, kao što su odgovornost, strpljenje i suradnja s drugim
ljudima. Upoznajem nove prijatelje i učim kako je lijepo pomagati
drugima. Iako volontiranje nije plaćeno, osjećam se bogato jer
znam da svojim trudom činim svijet ljepšim. Volontiranje mi daje
osjećaj ponosa, a također osjećam da sam dio nečega većeg. Svi
bismo trebali volontirati, jer tako pomažemo ne samo drugima,
već i sebi.

VOLONTIRANJE
Volontiranje u Hrvatskoj postaje sve popularnije među mladima, ali
i sve popularnije u mome Loboru. Mnogi učenici, poput nas,
odlučuju se uključiti u razne volonterske aktivnosti kako bi pomogli
svojoj zajednici. Volontiranje može uključivati različite aktivnosti,
poput rada s djecom, starijim osobama ili sudjelovanja u ekološkim
projektima. Volontiranje je čin velikodušnosti i humanosti, koji ne
samo da pomaže drugima, već također doprinosi osobnom
razvoju. Bez obzira jeste li student, srednjoškolac ili odrasla osoba,
volontiranje nudi priliku za stjecanje novih vještina, upoznavanje
novih ljudi, promicanje tolerancije. Možemo volontirati u Hrvatskom
Crvenom križu koji nudi razne oblike volontiranja. Oni koji vole
životinje mogu volontirati u skloništu napuštenih životinja Luč
zagorja. Volontiranje u skloništu pruža priliku za stjecanje novih
vještina i 

Marta Đurinec, 8. razred, 
Osnovna škola Franje Horvata Kiša Lobor

učenje o životinjama, a možete pomoći u promoviranju zaštite
prirode. Sklonište za nezbrinute životinje nudi priliku za volontiranje,
gdje možete pomoći šetati pse, igrati se sa njima i socijalizirati ih.
Volontiranje u skloništima pruža emocionalno ispunjenje jer
pomažete životinjama da se oporave i nađu novi bolji dom. Moji
prijatelji i ja najčešće volontiramo u školi, pa smo između ostalog
dosad oslikavali zidove, čištili školski okoliš i okoliš centra u Zelenoj
čistki. Ponekad volontiramo i u našem domu za odrasle osobe,
Domu Lobor-grad, pa sa starijim i nemoćnim igramo društvene
igre i uvijek za njih priredimo predstavu povodom Nikolinja.
Naravno sve se radi svojom voljom i tko želi volontirati treba znati
da to radi besplatno jer je to posao koji se ne plaća i koji radimo
dobrovoljno. Ove godine je naša škola, Osnovna škola Franje
Horvata Kiša odlučila skupiti učenike osmog razreda i oslikati
zidove učionica u područnoj školi u Petrovoj Gori, oslikat će
unutrašnjost škole kako bi djeca s veseljem dolazila u njihovu
“novu školu”. Volontiranje je stvarno jako lijep posao gdje se i uživa
jer radimo dobra djela za sve naše ljude  prijatelje.
Marta Kulfa, 8. razred, 
Osnovna škola Franje Horvata Kiša Lobor
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Moje prvo iskustvo volontiranja bilo je sudjelovanje u akciji
prikupljanja hrane za obitelji u potrebi. Na prvu sam mislila da je
moj doprinos mali, gotovo nikakav. Kada sam vidjela koliko ljudi je
zahvalno za pomoć, shvatila sam koliko volontiranje zapravo znači.
Osjećaj da sam nekome uljepšala dan bio je nezamisliv. Nakon tog
iskustva, odlučila sam nastaviti volontirati u skloništu za napuštene
životinje te sudjelujući u čišćenju okoliša. Svaka od tih aktivnosti
donijela mi je nova iskustva, ali i nova prijateljstva.
Odgoj za volontiranje počinje u obitelji i školi gdje učimo o važnosti
pomaganja i zajedništva. Kroz radionice, humanitarne akcije i
volonterske projekte koje održavaju stariji, djeca i mladi razvijaju
osjećaj odgovornosti. Razlozi za volontiranje su brojni. Neki
volontiraju jer žele pomoći onima kojima je to najpotrebnije, drugi
žele steći nova iskustva i razviti vještine koje će im koristiti u
budućnosti. Volontiranje nas uči timskom radu, komunikaciji i
rješavanju problema. Ima poseban značaj jer usmjerava na dobro
i humanitarno ponašanje. Mladi koji volontiraju postaju svjesniji
problema u svojoj zajednici i motiviraniji da budu dio rješenja.

DOBRO BIRAM, VOLONTIRAM
Volontiranje je dobrovoljno ulaganje vlastitog rada, truda,
vremena i znanja kako bi se pomoglo nekome drugome. Ipak,
volontiranje nije samo pomaganje drugima, to je prilika za učenje i
povezivanje s ljudima. Kroz volontiranje upoznajemo svijet,
razvijamo empatiju i učimo cijeniti ono što imamo. Također,
volontiranje nas potiče na aktivno sudjelovanje u društvu i
pokazuje nam kako male stvari mogu donijeti velike promjene.

Tea Kresonja, 8. razred, 
Osnovna škola Ante Kovačića Zlatar

Kroz volontiranje shvaćamo da nije potrebno imati puno da
bismo učinili nešto dobro. Ponekad su vrijeme, trud i dobra volja
dovoljni da nekome uljepšamo dan. Volontiranje unapređuje i
volontere i one kojima volonteri pomažu. Svaka pomoć, koliko god
mala bila, može nekome značiti puno. Zato biram volontiranje jer
dobro se dobrim vraća.

Volontiranje – više pluseva nego minusa
Volontiranje je aktirvnost koja omogućuje ljudima da dobrovoljno
pomognu zajednici ili određenim skupinama, bez novčane
naknade. To je dobrovoljni rad koji ima dugoročnu tradiciju, a u
današnjem društvu postaje sve važniji jer pruža priliku za osobni
razvoj, izgradnju
vještina te socijalnih veza. Iako volontiranje ima mnoge prednosti,
također postoje i određeni nedostaci koje treba uzeti u obzir.
Jedno od najvećih prednosti volontiranja jest osobni razvoj.
Volontiranjem pojedinci mogu steći nove vještine i iskustva koja im
mogu biti korisna u budućim karijerama. Primjerice volontiranje u
organizaciji može pomoći u razvoju vještina upravljanja projektima,
timskog rada, komunikacije i organizacije. Također, volontiranje
može biti izvrsna prilika za stjecanje novih znanja o različitim
društvenim problemima jer često uključuje rad u zajednicama
osoba kojima treba drugačija pomoć kao što su djeca, stariji ljudi ili
beskućnici. To omogućuje volonterima da bolje razumiju izazove s
kojima se neki ljudi susreću.

21LITERARNI RADOVI



RADOVI 8. RAZREDA

Također, budući da nikad nema dovoljno volontera koji bi zadovoljili
trenutne potrebe, neki od njih preuzimaju previše zadataka i
odgovornosti. To može rezultirati stresom i smanjenjem motivacije.
Sagledavajući pozitivne i negativne strane volontiranja, ipak
smatram da ima više pluseva nego minusa. Iako postoje mnogi
izazovi, volontiranje smatram vrlo vrijednim iskustvom jer doprinosi
dobrobiti zajednice. Ljudi mogu razviti važne životne vještine,
proširiti svoje osobno razmišljanje o nekim stvarima te pružati veliku
pomoć drugima. Nije uvijek lako, ali iskreno mislim da trud
volontera zaslužuje biti priznat i podržan jer imaju ključnu ulogu u
stvaranju boljeg svijeta.

Volontiranje
Volontiranje shvaćam kao odvajanje svojeg slobodnog vremena
kako bi na bilo koji način pomogli ljudima ili životinjama kojima je
pomoć potrebna. Volontirati može svatko i na različite načine, samo
je potrebna želja i dobra volja. Volonteri svoj posao obavljaju
dobrovoljno, a da za njega nisu plaćeni. Oni to rade zbog želje da
nekome pomognu što je vrlo plemenito i ukazuje na njihovu
dobrotu. Provoditi vrijeme sa starijim i bolesnim osobama te im
vratiti osmijeh na lice bar na kratko vrijeme nije toliko teško, a njima
to puno znači. Ne moramo ni biti volonteri kako bismo uljepšali dan
nekoj starijoj, bolesnoj ili usamljenoj osobi. Dovoljno ih je samo
pozdraviti i s osmijehom na licu upitati: „Kako ste danas?“

Franka Kotolenko, 8. razred, 
Osnovna škola Ante Kovačića Zlatar

Osim osobnog razvoja, volontiranje pruža i mogućnost za stvaranje
novih socijalnih veza. Volonteri često rade u timovima te imaju
priliku uspostaviti nova prijateljstva, upoznati ljude sličnih interesa.
To može dovesti do jačanja zajedništva i izgradnje međusobnog
povjerenja unutar zajednice. Mnogi se volonteri osjećaju dijelom
nečeg većeg od sebe jer doprinose zajedničkom cilju.
Ipak, volontiranje nije uvijek bez izazova. Neki od nedostataka mogu
biti vremenska ili emocionalna iscrpljenost. Iako se tijekom
volontiranja osjećamo sretnima, sam rad može zahtijevati
dugotrajnu vremensku posvećenost, a zasigurno i emocionalnu
angažiranost koja može biti iscrpljujuća. Često se suočava s
izazovima poput pomaganja ljudima u teškim životnim uvjetima ili
situacijama što može negativno utjecati na njihovu emocionalnu
dobrobit. Volonteri također provode vrijeme sa životinjama koje su cijeli dan

zatvorene u kavezu u utočištu. U slučaju da želimo kućnog ljubimca,
možemo ga udomiti i pružiti mu dom. U mojoj okolini ima mnogo
slučajeva gdje ljudi ostavljaju mačke ili pse u šumi ili ispred neke
ustanove umjesto da ih nekome poklone ili odnesu u utočište za
životinje.
Volontera ima sve manje, a ljudi i životinja kojima je potrebna
pomoć sve više. Zbog toga bismo se svi ponekad mogli uključiti u
bilo koju dobrotvornu akciju. Ako volonteri gotovo svakodnevno
mogu pomagati potrebitima, zašto i mi ne bismo?
Mislim da bi nam volontiranje donijelo neka nova iskustva te bismo
nakon volontiranja drugačije gledali na svijet oko nas. Možda bi
nakon takvih iskustava mladi shvatili da skupe tenisice, pametni
telefoni, društvene mreže ili markirana odjeća nisu toliko važni poput
empatije i želje za pomaganjem kojih ima sve manje i manje.
Važnije je da svojim dobrim djelima nekome izmamimo osmijeh na
lice, a ne da mu pošaljemo „emoji“ u poruci.
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LIKOVNI NATJEČAJ
U okviru likovnog natječaja pristiglo je 30 radova iz 5
škola (Osnovna škola Bedekovčina, Osnovna škola Ante
Kovačića Zlatar, Osnovna škola Franje Horvata Kiša iz
Lobora, Osnovna škola Josipa Broza Kumrovec, Osnovna
škola Ksavera Šandora Gjalskog Zabok).

Autori/ce nagrađenih likovnih radova su: Blaž Grabušić,
Nina Bišćan, Patricia Čajko i Ivan Novosel.

Članovi/ce žirija likovnog natječaja „Dobro biram –
Volontiram!“:

Igor Vranješ – završio Školu za primijenjenu umjetnost i
dizajn, diplomirao na Studiju dizajna u Zagrebu, vlasnik
dizajn studija, sudjelovao i vodio više radionica u raznim
EU projektima, predavao dizajn i tipografiju u Školi za
umjetnost, dizajn, grafiku i odjeću Zabok

Marija Gebert – grafička i web dizajnerica završila je
Školu za umjetnost, dizajn, grafiku i odjeću Zabok,
koordinatorica Zagorske kreativne udruge mladih

Pavla Alexandra Faltova - završila je smjer
istočnoazijske studije, radila je kao predavačica za
Europski parmalent, ESS volonterka u Mreži udruga
Zagor, trenutno radi na izradi kreativnih sadržaja za
društvene mreže
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POBJEDNIK U KATEGORIJI 5. RAZREDA
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KOMENTAR ŽIRIJA:
Rad je šaren, veseo i pun detalja
te izvrsno predstavlja volontiranje i
volontere u azilu napuštenih
životinja. Boje su harmonične,
predmet crteža je dobro
postavljen, lijepp rad sa
prostorom. Stil ljudi i životinja je
vrlo upečatljiv. Jasan, odlučan
crtež, čiste linije, vrlo dobro
baratanje bojama, jako dobro
iscrtavanje lica koja jasno
odražavaju raspoloženje

DOBRO BIRAM – VOLONTIRAM! 2025

Blaž Grabušić, 5. razred,
Osnovna škola Ksavera

Šandora Gjalskog Zabok



KOMENTAR ŽIRIJA:
Rad prikazuje vrijednosti volontiranja te na
jednostavan ali jasan način prenosi
poruku kako volontirati može svatko.
Veoma zanimljivo, privlači pažnju. Zaista
mi se sviđa stil i razmišljanje koje je u
njega uloženo. Dobro urađeno sa
prostorom i prikazom teme. Odličan rad
zbog sjajno napravljenog sadržaja unutar
srca – super ujednačno i vješto
napravljeni dvotonski „piktogrami“
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POBJEDNICA U KATEGORIJI 6. RAZREDA
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Nina Bišćan, 6. razred, 
Osnovna škola Josipa Broza 
Kumrovec
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KOMENTAR ŽIRIJA:
Rad poziva na uključivanje u
volonterske aktivnosti povezane sa
azilom nezbrinutih životinja.
Jednostavnom porukom pomoći
poziva na uključivanja. Sladak
stilizovani crtež, šarmantan na prvi
pogled. Čisto, jednostavno, vrlo zgodno
napravljen naslov s uvijek rado
viđenom intervencijom na slovnom
znaku

DOBRO BIRAM – VOLONTIRAM! 2025

Patricia Čajko, 7. razred,
Osnovna škola
Bedekovčina



KOMENTAR ŽIRIJA:
Izvrsno tehnički odrađen rad, izrađen
računalnom grafikom. Originalna
prezentacija motiva. Stilizirano, sažeto,
jasno interpretira temu. Hvalevrijedan izlet
u digitalno, dobra dinamična kompozicija i
tretman boja, vrlo jasna poruka
artikulirana korištenjem istih elemenata u
drugačijim kombinacijama.

NAGRAĐENI
LIKOVNI
RADOVI

POBJEDNICA U KATEGORIJI 8. RAZREDA

LIKOVNI RADOVI 27

Ivan Novosel, 8. razred,
Osnovna škola Franje Horvata
Kiša Lobor
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Iva Kopjar, 5. razred,
 Osnovna škola Bedekovčina

Jana Želimorski, 5. razred,
Osnovna škola Ksavera Šandora
Gjalskog Zabok
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Veronika Ban, 5. razred,
Osnovna škola

Bedekovčina

Lukas Špoljar, 5. razred,
Osnovna škola Ksavera
Šandora Gjalskog Zabok
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Helena Krajačić, 5. razred,
Osnovna škola Ksavera
Šandora Gjalskog Zabok

Mia Antolić, 5. razred,
Osnovna škola Ksavera
Šandora Gjalskog Zabok
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Matej Kovačićek, 5. razred,
Osnovna škola Ksavera Šandora
Gjalskog Zabok
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Vanja Ivanković, 6. razred,
Osnovna škola Josipa Broza

Kumrovec

Hana Zajec, 6. razred,
Osnovna škola Ksavera
Šandora Gjalskog Zabok
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Dominik Šeliga, 6. razred,
Osnovna škola Josipa Broza
Kumrovec

Zara Ana Postonjski, 6. razred,
Osnovna škola Bedekovčina
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Ines Geršak, 6. razred, 
Osnovna škola Josipa Broza

Kumrovec

Luka Kovačić, 6. razred,
Osnovna škola Bedekovčina
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Dora Glumpak, 6. razred, 
Osnovna škola Bedekovčina
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Ema Mlakar, 6. razred, 
Osnovna škola Bedekovčina

Iva Kopjar, 6. razred, 
Osnovna škola Bedekovčina
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Lucija Petrinec, 7. razred,
 Osnovna škola Ante Kovačića
Zlatar

Elena Šrajbek, 7. razred,
Osnovna škola Ante Kovačića

Zlatar
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Tamara Sremec, 7. razred, 
Osnovna škola Ante Kovačića Zlatar

Helena Matjašec, 7. razred,
Osnovna škola Ante Kovačića Zlatar
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Jakov Horvat, 7. razred,
Osnovna škola Bedekovčina

Ema Žegrec, 7. razred, 
Osnovna škola Bedekovčina
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Martina Šoštarić, 7. razred,
Osnovna škola Bedekovčina

Matej Vukić, 7. razred, 
Osnovna škola Bedekovčina
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Hana Plancutić, 8. razred,
Osnovna škola Franje Horvata
Kiša Lobor

Karmen Mutak, 8. razred,
Osnovna škola Franje Horvata Kiša
Lobor
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