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Hrabri telefon

SOS telefon za Zene Zrtve nasilja u

‘W
Ulazim u Skolu. Oko mene vlada opusStajucéa g 116 111 Krapinsko-zagorskoj Zupaniji
atmosfera. Prolazim hodnikom. Ugledam pankericu = Dordiceva 26,10 000 Zagreb, Hrvatska 049/639-281,091/639-2810
. e . . . . N X a. info@hrabritelefon.hr sos@cesi.hr
i sminkericu kako zajedno pomazu uceniku u e—  wwwhrabritelefon.hr Udruga Zena ,Hera” Krizeve - SOS telefon i

invalidskim kolicima. Pogledam u kantinu i za
istim stolom vidim sportasa kako objasnjava
zadatke iz matematike ucenici s teskocom u
razvoju. Cujem glasan smijeh i pogled usmjerim

Plavi telefon

Ilica 36, 10000 Zagreb
01/48-338-88
plavi-telefon@zg.t-com.hr
www.plavi-telefon.hr

SavjetovaliSte za Zene i djecu

Zrtve obiteljskog nasilja

Ivana Zakmardija Dijankoveckog 5,48260 Krizevci
048/711-077,048/271-335,
091/9533-190,091/7885-522

na Skolsko igraliste. Primjedujem u&iteljice Savjetovaliste za djecu i odrasle udruga.hera.krizevci@ke.t-com.hr ~_

. < . . . .. . Zrtve obiteljskog nasilja www.hera-krizevci.hr )

i ucenike kako igraju prijateljsku nogometnu Ninska 10/11, 10360 Sesvete - Zagreb «
utakmicu. To mi daje osjeca]j ravnopravnosti. 0800 8898

Nastavljam put do uéionice i nadéujem razgovor mirna-zona@zagreb.hr NOSITELJICA PROJEKTA ALARMIRAJ SE!

SeZaM - Seksualna edukacija za mlade

Gdje potraziti podrSku

dviju djevojc¢ica kako su uspjele razgovorom

sprijec¢iti svadu izmedu Marka i Ivana.
Ispred ucionice srec¢em Muhameda

koji mi govori o
obiteljskoj proslavi
Bajrama. UlazecCi u
uc¢ionicu, shvac¢am da je
to Skola u kojoj

zelim biti.

Osjecam se
prihvaéeno jer
znam da mogu biti
ono Sto jesam

bez straha od
osudivanja.

Online savjetovaliSte: pitanje@sezamweb.net
www.sezamweb.net

Tesa - psiholoski centar

Trg bana Josipa Jelacica 1/11, Zagreb
01/48-288-88

psiho.centar@tesa.hr

www.tesa.hr

Zagrebacko savjetovaliSte protiv nasilja
djece i mladih ,Luka Ritz"

Fabkoviceva 1/3, 10 000 Zagreb

01/ 88-854-40

info@savjetovaliste.hr
www.savjetovaliste.hr

Poliklinika za zastitu djece Grada Zagreba
Dordiceva 26, Zagreb

01/34-575-18

info@poliklinika-djeca.hr
www.poliklinika-djeca.hr

MREZA
UDRUGA
ZAGOR

PARTNERI NA PROJEKTU

_——

egorje

PROJEKT FINANCIRA
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Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta

Tekstove u bontonu napisali su: Ante Grahovac, Mateo Horvatec, Jelena Jgk§ic’, Gabrijel Kruselj,
Mihajela Kukolja, Renata Leljak, Josipa Lukenda, Robert RoZaj, Roberta Srajbek

Oblikovanje: Igor Vranjes Ilustracije: Dario Kukic

SKOL/ TREBA PROM.JENA?



Sto je vrdnjacko nasilje? Kako ostvariti skolu bez nasilja?

Zajednicke aktivnosti ucenika i
nastavnika (sportske aktivnosti, kvizovi,
druzenje van nastave, ...)

. VrSnjacko nasilje je svako
\/ namjerno fizicko ili psihicko
nasilno ponasanje usmjereno
prema djeci/mladima od
strane vrsnjaka.

* Ravnopravnost
Edukacija ucenika/profesora

0 nenasilnoj komunikaciji, postivanju
razlicitosti, prevenciji nasilja i mjestima
gdje mladi mogu potraziti pomoc,
posljedicama nasilja

 Pomaganje

o Komunikacija
(iskrenost,
otvorenost, ...)

OBLICI VRENJACKOG NASILJA: Soba za probleme - mjesto gdje mladi

« Tolerancija VRSTE  Fizitko mogu u opustenoj atmosferi (npr. kauc)
. ; M. « Verbalno ispriCati svoj problem strucnoj osobi koja
* Podrska i \Kjisgl;fﬁACKOG * Psihicko/emocionalno ¢eim pomoci
* Razumijevanje i BTG, ' « Seksualno Sigurni kutak - mjesto gdje ucenici
] ) : . « Kulturalno MOogu anonimno napisati svoj problem
» Povjerenje ruganje, ponizavanje, )
. udaranjeisl. * Ekonomsko SKOLA MORA REAGIRATI
* Nultatoleranciana |  Neizravno: * Nasilje u NA SLUCAJEVE NASILJA!
vrSnjacko nasilje ignoriranje, izoliranje, vezama 5
 ogoarareis. * yberbullying PROM.JENA POCINIE OD TEBE




